
OPCO

Prise en
charge

OPCO
possible

                A  la  f in  de la  formation,  vous serez capable de :

Identif ier  et  él iminer  les obstacles à  la  productivité
pour gagner en eff icacité
Adopter  des outi ls  et  méthodes de gestion du temps
pour mieux organiser  leurs journées
Gérer  les priorités avec clarté pour  atteindre leurs
objectifs  rapidement et  eff icacement

melanie@optim-asso.fr

06.44.99.97.84

www.optim-asso.fr

Productivité

Informations et inscritpions

Programme et contenu de la formation:
L’objectif  de la  formation :  
Améliorer  la  productivité des bénévoles et
salariés en optimisant  leur  gestion du temps et
des priorités,  af in  de maximiser  l ' impact de
leurs actions au sein de l 'association

Publics concernés:

bénévoles
salariés

Quand ? & Où ?

Jeudi 26 Juin 2025 à Sarlat

Accessibilité
Parce que l'apprentissage ne connaît pas de

limites, nous mettons en place tous les
aménagements nécessaires pour accueillir les

personnes en situation de handicap dans les
meilleures conditions.

Les prérequis :

Aucun prérequis  est  nécéssaire
pour part iciper  à  la  formation

Durée :
7H00 de 9HOOà 17H00

Informations 

Demande de devis et
programme pour vos demandes
de prise en charge OPCO

Tarifs  :

80 € /  personne pour les
structures non-employeuses 

100 % prise en charge pour les
structures employeyses


